cruisergerds ciabatta brot fiir coleman ofen

/ utaten fur 2 kleine Formen im coleman ofen

i kg Mehl ( Weizenmehl 550und Dinkelmehl 630 gcmisclﬁtjc zur [alfte)

nach belieben kann man auch nur WeiBmchl nehmen oder andere Mchle,

nurzu grobc Mehle sind fiir ciabatta - Brot nicht so gut geeignet

O
600 ml lauwarmes wasser
40 gr. [Hefe (1 Wurfel) oder 1 Pack. T rockenhefe
20gr. /ucker
20 gr. Salz

50 ml Olivensl

2 kleine Bacimcormcn ca.22x22cm ca.?34cm hoch_odefs ssend fiir den

colcman OFCI’\

Mehlin eine Schiisscl gcbcn und in derdMi

Die Hefe in 300 ml \WWasser vorher auflése

\/or‘l:cig anriihren.
Etwas Mchl driiber bestauben und

s Salz

Dann das restl. Wasscr,

o13

guten appet uch cruiscrgcrd btt scPt.ZOI 3




